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Loop, Circleschal, Schlauchschal ... er hat so einige Namen –  

durch seine verschiedenen Farbkombinationen  

ergeben sich viele verschiedene Tragemöglichkeiten. 

Er passt zweimal um den Hals und wird wie eine Acht gelegt. 

Ein echter Halsschmeichler ... der sich weich an deinen Hals schmiegt  

und nicht verrutscht, so wie Tücher oder normale Schals. 
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Natürlich könnt ihr eure genähten Einzelstücke auch verkaufen. 

 

Das Kopieren und die Weitergabe der Anleitung sowie die Massenproduktion sind nicht erlaubt. 

Für eventuelle Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden. 
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Ihr braucht eine Bahn Außenstoff und eine gleich große Bahn Innenstoff. 

 

Je nach dem wie eng anliegend der Loop am Hals sein darf, könnt ihr die Gesamtlänge 

variieren. Bewährt hat sich eine Länge zwischen 120 und 150 cm. Für Kinder kann man 

ca. 115 cm rechnen. 

 

Da der Außenstoff aus verschiedenen Stoffen zusammengesetzt werden kann, sind ganz 

viele Varianten und Kombinationen möglich. Ebenfalls schön ist „nur“ ein langer Streifen 

Außenstoff und ein langer Streifen Innenstoff rechts auf rechts gelegt und genäht. Das 

ist dann die "schnelle Variante" :) 

 

Das nachfolgende Beispiel ist aus verschiedenen Stoffstücken (hier: A und B genannt) 

genäht mit einer Länge von 147 cm. 

 

Und so geht´s: 

 

 Größe Zuschnitt Anzahl 

Außenstoff 12cm x 22cm 6x hier A 

 22cm x 22cm 4x hier B 

 

Innenstoff 147cm x 22cm 1x hier C 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Nahtzugabe von 1 cm ist bei allen Teilen bereits berücksichtigt. 

 

Für die Schnittteile A und B am besten eine Schablone herstellen. 

Die Anordnung von A und B ist nur ein Vorschlag. Das kann natürlich auch anders 

gemixt werden. 

 

 

 



Freebook Schlauchschal/Loop  

 

Ein Freebook von Leuchtzeichen & farbenmix.de.      Seite 3 von 6 

 

Stoffvorschlag:  

Weiche und fließende Stoffe sind am besten geeignet ... auch Double Face ist toll und 

wenn die Tage kälter werden: aus Fleece, Jersey oder Strick den Unterstoff wählen. 

 

Alle Schnittteile A-C in entsprechender Stückzahl zuschneiden und bügeln. 

 

Die Schnitteile A und B rechts auf rechts zusammennähen. Anschließend die Nähte 

knappkantig absteppen (= Schnittteil AB). Schön sind auch Ziernähte, aufgenähte 

Zackenlitzen oder Spitzenborten. Die weiteren A- und B-Teile auf die gleiche Weise 

annähen, so dass ein genauso langes Teil entsteht wie Schnittteil C. 

 

Genähtes Schnittteil AB und Schnittteil C rechts auf rechts legen und an den langen 

Kanten oben und unten zusammennähen, so dass ein Schlauch entsteht. 

 

 

 

 

 

Den Schlauch auf rechts wenden und die beiden kurzen Seiten aufeinander legen und 

zwar so, dass Außenstoff auf Außenstoff rechts auf rechts liegt. Diesen Teil stecken. 
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Jetzt wird dieses Stück zusammengenäht. 

 

 

 

Danach den Schlauch auf links wenden und die beiden kurzen Seiten des Innenstoffes 

aufeinander stecken und zusammennähen, dabei eine kleine Wendeöffnung lassen. 

 

Den Loop wieder auf rechts wenden und die Wendeöffnung knappkantig schließen. 

 

Fertig! 

 

Viel Spaß beim Nähen und Tragen! 
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Doppelt kuschelig sind Doppel-Loops 

 

Sie sind aus dehnbaren Stoffen genäht, zusätzlich in sich gedreht und schmiegen sich so 

doppelt warm um den Hals. 

Auch das Nähen ist ohne kompliziertes Wenden ganz leicht! 

 

Material: 

2 Stück Jersey, 120 bis 140 cm lang und 15 bis 20 cm breit 
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1. Beide Jerseystreifen rechts auf rechts legen. Eine lange Seite komplett aufeinander 

nähen. Bei der anderen Seite am Anfang und Ende 7 cm  offen lassen. 

Schlauch durch eine kurze Seite auf die rechte Stoffseite wenden und gerade vor sich 

hinlegen. 

2. Schlauch einmal um die Längsachse drehen, die gleiche Farbe liegt wieder oben, in 

der Mitte ist die Drehung zu sehen. 

3. Die kurzen Seiten rechts auf rechts aufeinander stecken, A trifft A und B trifft B. 

4. Dementsprechend die Schmalseiten aufeinander nähen. 

5. Etwas gerade ziehen und die Öffnung mit der Hand schließen. 

FERTIG! 

 


